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ふるさと回帰支援センター・東京　2025年ふるさと暮らしセミナー

ち ょ う ど い い ！
　 と や ま の ま ち 暮 ら し で
　 　 　 私 の 未 来 は 、大 き く 広 がる 。

ちょうどいい！
「とやまのまち暮らし移住交流会」

東京から新幹線で約２時間！

日時 9月28日日  
①Uターンセミナー/11：30～13：30　②移住セミナー/15：00～17：30
会場 東京交通会館8階（セミナールームB）

募集期間：8月8日金～ 9月25日木
主催：富山市企画調整課　共催：公益社団法人ふるさと回帰・移住交流推進機構　 運営事務局：北日本新聞社 開発部

 ※詳細は裏面をご覧ください。

東京都千代田区有楽町２丁目１０－１
JR有楽町駅より

徒歩1分
JR有楽町駅より

徒歩1分

 問い合わせ先（北日本新聞社 開発部）：TEL / 076-445-3326
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富山市のまちなかと中山間地域、それぞれの暮らしを体験できる１泊２日のフルアテンドツアーです。
昨年ご好評いただいた「秋編」に加え、今年は、富山の冬を体感いただく「冬編」を開催します。
詳細が決まり次第、「富山市移住専用ポータルサイト」にてお知らせします。

【予告】 富山市の暮らしを体験する「とやまのまち暮らし移住体験ツアー」秋編（１１月頃）、冬編（１月頃）開催!

富山県出身者、富山市への移住や暮らしに関心が
ある方、富山の人とつながりたい皆さんなど大歓迎！
富山のことを話しながら、楽しく交流しましょう！ 

富山県出身者、富山市への移住や暮らしに関心が
ある方、富山の人とつながりたい皆さんなど大歓迎！
富山のことを話しながら、楽しく交流しましょう！ 

定 員　 各25人（先着） 参加無料

申 込 方 法

周辺MAP▶

右記ＱＲから
お申込みください。

ちょうどいい！「とやまのまち暮らし」

若者の正規雇用率が高い！（15～34歳）

通勤時間は７割以上が30分未満

共働き率が高い！

家賃は安心価格！

富山市は若者の正規雇用率が高く、選択肢も多い
ので、働き方の理想を実現しやすいです。

富山市は路面電車などの公共交通機関が整備された
便利でコンパクトなまちで、通勤時間が短いです。

富山市には暮らしやすさ、働きやすさ、子育て支援が
そろっているので、子育てしながら働きやすいです！

出典：総務省「令和４年就業構造基本調査」

出典：総務省「令和5年住宅・土地統計調査」

出典：総務省「令和5年住宅・土地統計調査」

富山市 73.5%
全国
平均 69.7%

富山市
東京都

大阪府

富山市
東京都

大阪府

１ヶ月あたり家賃 １畳あたり家賃

46,850円
87,118円
59,209円

2,681円
5,699円
3,546円

出典：総務省「令和４年就業構造基本調査」

「日経 x woman、日本経済新聞社」 総合編3位

2021年版
「共働き子育てしやすい街ランキング」

富山市 54.8%
全国
平均 50.9%

例えば…

30分未満 30分～１時間 １時間以上 不詳

74.2% 24.2% 1.6%1.6%

55.8% 30.8% 13.3%13.3%

32.7% 36.0% 28.1%28.1%

43.1% 35.7% 18.6%18.6%

52.2% 33.1% 12.3%12.3%

　場所：東京交通会館 8 階（セミナールーム B）
①U ターンセミナー
　対象：主に富山県内出身者でUターンに関心がある方
　　　　　富山市にゆかりのある方（関係人口）
②移住セミナー
　対象：主に富山県外出身者で、富山市へ の

　移住や暮らしに関心がある方
　　　　地方移住を検討中の方


